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Scuvrir la cuorsa d'orientaziun - trenar aint il god ed in cumun

Data Territori Lo da reuniun Urari da reuniun Fin Tema Manadras
03-05-2023 Scuol, cumin chasa da scoula 13.45 15.15 Scuvrir OL sul areal da scoula. Annelies und Team
Training cuort Quadras Per Profis sul charta da sprint.

o listess temp eir 1. training per partecipanty do Talentbox-Event per preparagivwv per Maienfeld
o listess temp training d'insay per givvens da Vannada 2016 anmunnd (excepzivnalmaing eir pliv givvens) e per creschilds

24-05-2023 Tarasp, god Tarasp Bus 923 partenza da Scuol 13.30 Retuorn 17.15 CO aintil god, fuormasdala  Annelies und Team
fermativa Fontana  arriv 13.42 Partenza dal bus da Fontana  cyntrada, cumpass
31-05-2023 Ftan, god Ftan Bus 921 partenza da Scuol 13.30 Retuorn 17.15 CO aint il god, fuormas da la Annelies und Team
fermativa Cumiin arriv13.41 Partenza dal bus da cumin  cuntrada, cumpass
07-06-2023 Zernez chasa da scoula e Zernez tren partenza da Scuol 13.34 Retuorn 15.49 CO entuorn plazza da sport e aint Annelies und Team
cumdiin plazza da sport arriv staziun 14.05 Partenza Zernez staziun il quartier
training cuort plazza da sport 14.15 Scuolarriv 15.23

v listess temp eir 2. training per pawtecipanty da Talentbox-Event per prepavagivw per Maienfeld
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14-06-2023 Ftan, god Ftan Bus 921 partenza da Scuol 13.30 Retuorn 17.15 CO aint il god, fuormas da la Annelies und Team
fermativa Cumin arriv 13.41 Partenza dal bus da cumin ~ cuntrada, cumpass
21-06-2023 Tarasp, god Tarasp Bus 923 partenza da Scuol 13.30  Retuorn 18.15/19.15 1. Engadiner Abend-OL Annelies und Team
fermativa Fontana  arriv 13.42 Partenza dal bus da Fontana
28-06-2023 Lavin-Susch, god Lavin staziun tren partenza da Scuol 13.34 Retuorn 17.05 partenza Lavin - CQ aint il god, fuormasdala  Annelies und Team
arriv 13:58 staziun, Scuol arriv 17.23
' cuntrada, cumpass
Preavis
Tour cun sai: Marenda, bavronda, biischmainta e s-charpas adattadas eir per trid'ora, blischmainta per as midar, blera motivaziun Splerta en in vacanzas da sta
Ulteriuras COs da saira in Engiadina CO Engiadina - Ubersicht 2019 (engadinol.ch)
Cuosts: Cuors CO: CHF 8.- per trenamaint (tour cun sai a |'ultim trenamaint 28-06-2023 o pajar aint) raits dal posts in Engiadin'Ota liigl/avuost 2023 0 Engiadina - Fixe Postennetze (engadinol.ch)
Partecipaziun: da I'annada 2016 amunt (excepziunalmaing eir plii giuvens), dumanda ad Annelies directamaing Ulteriuras COs da la saira a Tavo AusschreibungDavoser-Abend-0L-2023.pdf (olg-davos.ch)
Annunzchas pel cuors: per e-mail pro Annelies Meier indichar per plaschair: nom, prenom, data da naschentscha, domicil, telefon/telefonin, e-mail 16-08-2023 Cumanzamaint 2. part da cuors da CO 2023

Annunzchar fin:

Per dumondas:

Sguranza:

Sonda ils 29 avrigl 2023 (scha tii hast manchanta il termin: dumonda simplamaing ad Annelies)

Annelies Meier, Elgg
a.r.meier@bluewin.ch 052 364 19 87 - M 079 77 34 702

Mincha partecipant(a) sto avair svess lina sgiliranza d'accidaints. CO Engiadina - Home (engadinol.ch)
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Cuorsy da CO iwt


https://www.engadinol.ch/index.php/ol-engadin-2022/uebersicht
https://www.engadinol.ch/index.php/fixe-postennetze
https://www.olg-davos.ch/wp-content/uploads/2023/03/AusschreibungDavoser-Abend-OL-2023.pdf
mailto:a.r.meier@bluewin.ch

