
  

 

 

 

 
 

 

7ème CO Nationale A** samedi 18 août 2018 

Championnat Suisse de CO en Longue Distance (WRE) 
dimanche 19 août 2018 

 

 

 

Bainvgnüts a 

 

 

 

Entrainements 

Davoser Abend OL me. 15. 8. 2018 
Engadiner Abend OL je. 16. 8. 2018 

Special Sprint à Scuol ve. 17. 8. 2018 
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 7éme CO Nat. **A 

samedi 18 août 2018 
 

Championnat Suisse de CO en 
Longue Distance 

dimanche 19 août 2018 

Organisation CO Engiadina / Ski-O Swiss / Bündner OL Verband 
Chef de course Riet Gordon / Lukas Stoffel 
Traçage / Contrôleur Beat Okle, Philipp von Arx Chris Kim, Ursi Ruppenthal 
Renseignements Patrizia Köpfli, Tel. 079 529 22 68 

info-lom18@engadinol.ch 
Délégué́ technique Paul Corrodi Christian Schneebeli 
Centre de course (CC) Halla da glatsch Gurlaina à Scuol  

Informations, vestiaires, douches, restauration, OL shops,  
Samedi: ouvert dès 10h00, dimanche dès 07h30 

Type de compétition Moyenne distance OL Longue distance 
World Ranking Event (WRE) 

Carte Tarasp, 1:10'000, équidistance 5m, état 
été 2018 pour toutes les catégories 

Ftan, 1:10'000 équidistance 5m, état été 
2018 pour toutes les catégories (permis 
de la commission compétition) 

Terrain Relief: Mehrheitlich mässig steiler Hang 
mit einigen coupierten Gebieten.  
Vegetation: mehrheitlich im Wald aber 
auch halboffenes Gelände.  
Grösstenteils sehr gut belaufbarer Wald 
und Waldweiden, einige ältere 
Holzschläge mit hohem Gras und 
Fallholz. 

Relief: Mehrheitlich steiler bis mässig 
steiler Hang mit einigen coupierten 
Terrassen. Detailreiche Gebiete wechseln 
sich ab mit fels- und steindurchsetzen 
steileren Partien.  
Vegetation: mehrheitlich im Wald aber 
auch offenes und halboffenes Gelände.  
Grösstenteils gut belaufbarer Wald und 
Weiden, einige ältere Holzschläge mit 
hohem Gras und Fallholz. 

Transports publics Train (RhB) jusqu’a Scuol. 15- 20 min. de marche au CC.  
Transports privés Parking du téléferique Scuol Motta Naluns. 15- 20 min. de marche jusqu’au CC.  

Le besoin d’une place de park est d’annoncer avec l’inscription. 
Tous les parkages publics à Scuol sont payantes.  

Catégories Toutes les catégories officielles selon RC, incl. H10/D10 et les catégories ouvertes 
court/moyen/long  

Inscription en ligne Sur le site www.go2ol.ch pour toutes les catégories.  
Catégories ouvertes aussi le jour de la course 

Inscription traditionnelle Par virement sur PC 30-558909-4, IBAN 
CH78 0900 0000 3055 8909 4, Schweiz. 
OL-Verband, 4600 Olten, avec indication 
«7. Nat.», nom, prénom, année de 
naissance, adresse, catégorie, club, 
numéro SI-Card et si besoin «envoi 
postal» (+ CHF Fr. 5.-). 

Par virement sur PC 30-558909-4, IBAN 
CH78 0900 0000 3055 8909 4, Schweiz. 
OL-Verband, 4600 Olten, avec indication 
«LOM», nom, prénom, année de 
naissance, adresse, catégorie, club, 
numéro SI-Card et si besoin «envoi 
postal» (+ CHF Fr. 5.-). 

Délai d’inscription/ 
Inscriptions tardives 

Traditionnelle: lundi, 23. Juillet 2018. 
En ligne: lundi, 30. Juillet 2018, 24:00 Uhr. 



  

 

   

Inscriptions tardives jusqu'à lundi 6 août 
2018 possibles. Frais d'inscription +CHF 
10.00 supplément. 

Pas d’inscriptions tardives selon RC, 
exception: Cat. OL, OM, OK le jour de la 
course jusqu'à 10h30.  

Mutations Jusqu’au 17 août 2018 +CHF 10.00 
supplément. 
Changements du SI-Card gratuit 

Pas de mutations possibles.  
Changements SI-Card gratuit. 

Frais d’inscription H/D – 16  CHF 14.-  
H/D 17-20  CHF 19.-  
H/D 21+ CHF 28.-  

H/D – 16  CHF 20.-  
H/D 17-20  CHF 25.-  
H/D 21+ CHF 34.-  
La finance d’inscription comprend le 
transport depuis le centre de course 
jusqu’au départ/arrivée et retour. 

SI-Card CHF 2.- (location) 
Envoi postal directives, listes départs et résultats +CHF 5.00 (annoncer avec 
l’inscription) 

Catégories / départ: Départ 1: D/HE, D/HAL, HAM, D/H20, 
D/H18, D/H16, D/H35, D/H40, D/H45, 
H50, H55, H60 
Départ 2: DAM, D/HAK, D/HB, D/H18K, 
D/H14, D/H12, D/H10, D50, D55, D60, 
D/H65, D/H70, D/H75, H80, catégories 
OL, OM, OK 

Départ 1: D/HE, D/HAL, HAM, D/H20, 
D/H18, D/H16, D/H35, D/H40, D/H45, 
H50, H55, H60 
Départ 2: DAM, D/HAK, D/HB, D/H18K, 
D/H14, D/H12, D/H10, D50, D55, D60, 
D/H65, D/H70, D/H75, H80, catégories 
OL, OM, OK 

Chemin jusqu’au départ Départ 1: env. 45 min de marche. 
Départ 2: env. 10 min. de transport en 
bus, départ près du CC. De l’arrêt du bus 
env. 20 min de marche jusqu’au départ.  

Départ 1: env. 50 min du CC (à pied 20 
min/ téléférique 15 min/ à pied 15 min). 
Départ 2: env. 25 min. de transport en 
bus près, départ près du CC jusqu'à la 
proximité́ de l’arrivée. De l’arrêt du bus 
env. 25 min. de marche jusqu’au départ.  

Heures de départ Dès 12h00 Dès 09h45.  
Ordre des départs Tirage au sort par région. Pour DE/HE: A l’ordre inverse du World-

Ranking (jour de référence 31.7.18). 
Toutes les autres catégories tirage au 
sort. 

Antidopage Tous les participants peuvent être soumis à un contrôle antidopage. En s’inscrivant à 
la compétition, les participants acceptent automatiquement les règles antidopage de 
Swiss Olympic. http://dopinginfo.ch.  
Pour les catégories DE, HE, D20 et H20, seuls les coureurs ayant signé́ la déclaration 
antidopage seront autorisés à prendre le départ. 

Directives/ 
liste de départs/résultats 

Les directives et les données des parcours seront publiées sur www.engadinol.ch.  
Les listes de départ et les résultats seront publiés sur www.swiss-orienteering.ch 

Proclamation des 
résultats, distribution des 
prix LOM 

Env. 15h30. Prix doté offert par la commune de Scuol pour le les trois premiers des 
cat. DE/HE (CHF 1200/600/300) und D/H 20 (CHF 600/300/150).  
Beaux prix en nature pour les trois premiers de chaque catégorie. Les prix ne seront 
remis qu’aux personnes nommément présentes. 

Assurance L'assurance est l’affaire des participants. Dans le cadre de la loi, les organisateurs 
déclinent toute responsabilité pour eux-mêmes et leurs bénévoles vis-à-vis des 
participants. 



  

 

   

Garderie Garderie au CC : samedi de 11h00 à 17h00 dimanche de 8h30 à 14h30 pour des 
enfants à partir de 3 ans. Préannonce avec l'inscription nécessaire. 

Restauration Au CC. Grand choix de boissons et de repas chauds et froids. 
CO pour les enfants CO pour enfants au CC 
WRE Course modèle/ model event: 7. Nat. OL. 

For information in English please contact information:  
Patrizia Köpfli, Tel. 079 529 22 68 info-lom18@engadinol.ch. 

Logement Beaucoup de possibilités d’hébergement dans  différentes catégories de prix. 
Informations auprès de l’office du tourisme Engadin Scuol. 
https://scuol.engadin.com Tel. +41-81-861 88 00 info@engadin.com 

Medias Claudio Deguati, Engadin Scuol Tourismus,  
c.daguati@engadin.com. +41 (0)81 861 88 43 

 
 
 
Entrainements et autres compétitions 

 
 
 
 

date Course 
A partir du 1e juillet  
2018 

Réseaux de postes fixes avec 15 postes sur le cartes «Furtschellas» «Corvatsch», 
«Corviglia» «Muottas Muragl». Vente des cartes au caisse des téléfériques 
correspondantes. 

me. 15 août 2018 Davoser Abend OL,  réunion et inscription 16h00 – 18h30 à Davos Wolfgang, 
Informations supplémentaires www.olg-davos.ch.  

jeu. 16 août 2018 Engadiner Abend OL,  réunion et inscription 16h00 – 18h00, école de Lavin. 
Informations supplémentaires www.engadinol.ch.  

vend. 17 août 2018 Special Sprint in Scuol, réunion et inscription 17.00 – 19.00 Uhr, CC  halla da glatsch 
Gurlaina à Scuol. Informations supplémentaires www.engadinol.ch.  


